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lektdk;Z Lukrd ¼lkeqnkf;d usr`Ùo½ ijh{kk 2020&21 

izek.ki= Lrj (Certificate Level) 

fo"k; & (Introduction to Social Work) 
               iw.kkZad vkUrfjd@v)Zokf"kZd ijh{kk& 20  

                                iw.kkZd okf"kZd@okg~; ijh{kk&        80 

 

 

 

 

1- lekt dk;Z dk mn~Hko dSls gqvk\ lekt dk;Z ds izeq[k mís'; crk;saA  

2- oS;fDrd lsok dk;Z D;k gS\ LoSfPNd lekt dk;Z rFkk O;kogkfjd lekt dk;Z esa 

vUrj crk;saA  

3- lkewfgd lsok dk;Z dh izeq[k fo'ks"krk,¡ crkb;sA lekt dk;Z ds izeq[k pj.k dkSu ls 

gSa\ 

4- oSKkfud n`f"Vdks.k D;k gS\ xk¡/kh th dh izsj.kk ls egkjk"Vª ds o/kkZ uxj esa egkjksxh 

lsok lfefr dh LFkkiuk fdlus fd;k Fkk \   

5- lekt dY;k.k ls vki D;k le>rs gSa\ euksgj cyoUr nhoku }kjk dq"B jksfx;ksa ds 

dY;k.kkFkZ fd;s x;s ;ksxnku dk o.kZu dhft,A 

6- lektdk;Z dks ifjHkkf"kr djrs gq, lekt dk;Z ds fofo/k xfrfof/k;ksa dks fyf[k,A  

7- lektdk;Z dh i)fr;ksa dks le>krsa gq, lektdk;Z dh izkFkfed i)fr;ksa dh 

foospuk dhft,A 

8- ekuo vf/kdkj D;k gS\ ekuo vf/kdkj ?kks"k.kk i= ds izeq[k izko/kkuksa dks crkb,\ 

9- jkT; lkekftd fo/kku dk fuekZ.k D;ksa djrk gS\ lekt ds fy, budh mi;ksfxrk 

crkb,A 

10- ¶yksjsal ukbZfVaxsy ds fo"k; esa vki D;k tkurs gSa\ vius 'kCnksa esa fy[ksA 

11- e/;;qx esa Hkkjr esa lekt dY;k.k dh fLFkfr Li"V dhft,A  



 

12- lekt dk;Z dh f}rh;d i)fr;k¡ D;k gSa\ lekt dk;Z esa usr`Ro dh vko’;drk D;ksa 

gksrh gS\  

13- Ck`)ksa dh izeq[k leL;k,sa dkSu&dkSu lh gSa\ muds lek/kku ds fy, fd;s x;s mik; 

crk;saA 

14- vH;Urj oS;kfDrd lek;kstu vkSj vUrj oS;kfDrd lek;kstu D;k gS\  

15- lkekftd lqj{kk ls vki D;k le>rs gSa\ lkekftd lqj{kk fdrus izdkj dh gksrh gS\ 

16- O;olkf;d lkekftd dk;Z D;k gSa\  

17- lekt dY;k.k dk vFkZ fyf[k,\ lekftd dk;Z fdls dgrs gSa\ Lkkekt dk;Z ,oa 

lekt dY;k.k esa varj crk;saA 

18- fpfdRlh; lektdk;Z dh vko’;drk D;ksa gS\  

19- Hkkjr ds e/;dky esa lekt dY;k.k ds fd;s tkus okys iz;klks dks crkb;sA 

20- LoSfPNd lektdk;Z ,oa O;kolkf;d lektdk;Z D;k gS\ budh rqyuk dhft,A 

21- c`)ks dh izeq[k lEkL;k,¡ dkSu&dkSu lh gSaA lektdk;Z mudk fuokj.k dSls djsxk\ 

22- lekftd fØ;k D;k gS\ fdlh ,d lekftd dk;ZdrkZ dh ifjHkk"kk nsdj le>kb;s 

,oa lekftd fØ;k fd fo'ks"krk,¡ crkb,A 

23- lekt dk;Z ds fofHkUu mÌs';ksa dks le>kb,A vius iz;ksx'kkyk {ks= esa fo|eku 

nfjnzrk] fujkfJrk] fu/kZurk] jksx] csjkstxkjh vkSj vU; leL;kvksa dh lwph cukb;s\ 

24- lkeqnkf;d laxBu ds mÌs'; fyf[k;sA  

25- Je dY;k.k ds fy;s lektdk;Z dh vko';drk D;ksa gS\ foLrkj ls fyf[k;sA 

26- lkekftd U;k; dks ifjHkkf"kr dhft;sA lkekftd U;k; ds fy, fd;s x, iz;klksa dk 

ewY;kadu dhft,A 

27- lkekftd lkewfgd dk;Z D;k gS\ lkewfgd lsok dk;Z ds pkj izeq[k vk/kkjksa dks 

lfoLrkj fyf[k,A 

28- euksfpfdRlk ls D;k vfHkizk; gS\ euksfpfdRldh; lektdk;Z dh fo'ks"krk;sa crkb;sA 

29- lekt dY;k.k dks ifjHkkf"kr djrs gq;s Hkkjr esa lekt dY;k.k dh ,sfrgkfld 

i`"BHkwfe dk o.kZu dhft,A 

30- lekt dk;Z D;k gS\ lekt dk;Z dk /kekZFkZ lsok] Jenku] ijksidkj] lgk;rk ,oa 

lekt dY;k.k ls vUrj crkb;sA  



 

31- lekt dk;Z ds izeq[k fl)kUrksa dk o.kZu dhft,A 

32- lekftd U;k; D;k gS\ lkekftd U;k; ds LFkkiuk ds fy;s Hkkjr esa D;k iz;kl 

fd;s x;s gSa\  


